
Rodion Trio
Muziek als medicijn

Klacht: overgewicht
Kruid: groene thee CAMELLIA SINENSIS 

    W.A. Mozart - Divertimento in D (1772)

Klacht: ondergewicht
Kruid: fenegriek TRIGONELLA FOENUM-GRAECUM

   G.F. Händel - Herkules ouverture (1744)

Klacht: concentratieproblemen
Kruid: alzheimerplantje BACOPA MONNIERA

      A. Webern - Kinderstück (1924)

Klacht: humeurigheid
Kruid: citroenmelisse MELISSA OFFICINALIS

        J.P. Rameau - La poule (1727)
 

Klacht: angst
Kruid: goudpapaver ESCHOLZIA 

           R. Strauss, Morgen (1894)

Klacht: slechte doorbloeding
Kruid: ginkgo GINKGO BILOBA

      P.I.Tsjaikovksi, Bij de haard (1876)
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