
Klacht: zere huid
Kruid: aloë vera ALOE VERA

            F. Liszt, Consolation 2 (1849)

Klacht: vermoeidheid
Kruid: ginseng PANAX GINSENG

         R. Wagner, De walkurenrit (1851)

Klacht: kater
Kruid: venkel FOENICULUM VULGARE

   C. Debussy, Des pas sur la neige (1909)

Klacht: laag libido
Kruid: damiana TURNERA DIFFUSA

           A. Berg, Liebesode (1908) 

Klacht: slapeloosheid
Kruid: valeriaan VALERIANA OFFICINALIS

   
  J. S. Bach, Goldberg-variaties (1741)

Klacht: depressie
Kruid: sint janskruid HYPERICUM PERFORATUM

 
  G. Rossini, ouverture La Gazza Ladra (1817)
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